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2 atletes del CAVic al Campionat d’Espanya absolut a Avilés 

Durant el cap de setmana s’ha disputat a Avilés el Campionat d’Espanya absolut 
d’atletisme, amb la representació dels millors atletes espanyols a dia d’avui. 

En Jordi Alsina i en Ferran Fontarnau han participat en proves combinades i han 
aconseguit finalitzar en 7ena i 9ena posició respectivament. 

Si tenim en compte els resultats prova a prova, aquests han estat els següents: 

Als 100 m llisos, en Jordi ha marcat 11’’78 i ha estat 4rt, en Ferran 11’’67 i ha 
estat  6è.  Amb  longitud,  en  Jordi  ha  estat  6è  amb  6.35m  i  en  Ferran  11è  amb 
5.99m. Amb llançament de pes en Jordi va ser 11è amb 9.23m i en Ferran 10è 
amb 9.72m. Al salt d’alçada en Jordi va marcar 1.77m que li varen donar la 6ena 
posició i en Ferran va ser 3r amb 1.89m. Als 400 m llisos, en Jordi va ser 4rt amb 
52’’47 i en Ferran 7è amb 53’’ 72. 

Als 110 m tanques en Jordi va ser 8è amb 17’’24 i en Ferran 7è amb 17’’08. A la 
prova de disc en Jordi va marcar 28.42m i va ser 7è i en Jordi, 9è amb 27.29m. 
Amb salt de perxa en Jordi fou 5è amb 4.00m i en Ferran 9è amb 3.00m. 

Pel que fa al llançament de javelina en Jordi va ser 4rt amb 43.24m i en Ferran 
6è amb 41.31m. Finalment als 1.500m en Jordi fou 2n amb 4’40’’08 i en Ferran 
3r amb 4’47’’24. 

 

Trofeu Nemesi Ponsati 

Durant el cap de setmana del 17 i 18 de juliol s’ha celebrat la primera jornada 
del Trofeu Nemesi Ponsati a Serrahima, Barcelona. 

A  la prova dels 100 m  llisos  l’Andrés Daniel  Jiménez ha  fet un  temps d’11’’76, 
l’Oriol Calzadilla 12’’60 i en David Benito 13’’05. 

A  la  prova  dels  400 m  llisos  en  Daniele  Pedrotti  va  fer  un  temps  de  52’’29  i 
l’Andrés Daniel Jiménez va marcar 58’’52. 

La prova dels 10.000 la va dominar en Francesc Marsol amb 35’14’’76. 

Pel que fa a les noies, a la final dels 100 m llisos, la Laia Gil va ésser 2ona amb 
13’’51 i l’Arola Solà no va prendre la sortida a la final, però a la semifinal havia 
marcat 14’’31. 



L’Arola també va participar als 400 m llisos amb temps final de 1’07’’33. 

 

Celebrada amb èxit la IV Olla de Núria 

Ahir  diumenge  es  va  celebrar  la  4rt  Clàssica  a  l’Olla  de  la  Vall  de  Núria,  una 
prova dins del circuit internacional de curses de muntanya i organitzada per la 
Unió Excursionista de Vic i Vall de Núria. Els guanyadors varen ser en homes en 
Kilian Jornet i amb dones la fondista olímpica Laura Orgué. 

Un bon grapat de corredors de l’equip de curses de muntanya CAVic/UEVic en 
va prendre la sortida. 

Entre  les noies  la  Sònia Bruguera  fou 22ena  i  l’Helena Vilardell  va  abandonar 
per problemes en un turmell. Entre els nois cal destacar  la 14ena posició d’en 
Xevi  Vidal,  la  27ena  d’en  Barto  Folgarolas  i  la  28ena  d’en  Jordi  Barrancos. 
També  hi  van  participar  en  Miquel  Morales,  en  Dani  Bordallo,  en  Ramon 
Corominas, en Pep Orozco. També cal destacar l’Enric Marrodan i en Santí Paré 
de l’Osonacorre. 


