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del club

divendres 25] ] ”

Sopar del Club, a 2/4 de 10 del vespre, a 'Hotel Ciutat de Vic.
Cal confirmar assisténcia a 1'oficina del club abans del 21 de novembre.
Preu mend infantil (fins a 14 anys): 18 euros. Preu ment adult: 29 euros

dimecres 30,] ] ,] ] Presentacio de la 3a. Eco Mitja Maraté Ciutat de Vic,
2/4 de 8 del vespre al Temple Roma, amb la xerrada
“Interpretacié de les alteracions dels sistema muscul-esquelet”
com gaudir d’un bon rendiment esportiu prevenint les lesions,
a carrec de Miquel Angel Cos Morera, fisioterapeuta i osteopata de 1I’equip
nacional d’atletisme i del CAR des de 1988

dimecres 2] ,] 2,] ] Festa de 1'escola d'atletisme amb xocolatada i gimcana

+ informacio a I'oficina del club, al telefon 93 885 04 80 i o www.cavic.cat.

RECORDATORI:
> Tenim participacions de la loteria de Nadal amb el niimero 43.835 (5,00 euros la butlleta)
> Gimnas “Josep M. Vila”, preus molt especials pels socis i atletes. Activitats dirigides! Vine a provar-ho.



