REGLAMENT DE LA 2a CURSA DE MUNTANYA CIUTAT DE VIC- TROFEU
COMARCA D’OSONA

1. ORGANITZACIO
La cursa de muntanya de Vic esta organitzada pénila Excursionista de Vic i el Club Atlétic
Vic.

2. RECORREGUT
El lloc de sortida i arribada estara situat a laazesportiva de Vic (pistes d’atletisme)

Hi haura dos recorreguts:
Recorregut A: 20 kms i 800 mts desnivell positimpoxpmadament
Recorregut B: 10 kms i 400 mts desnivell posititcoapnadament

El recorregut estara degudament senyalitzat anth cbanderoles, aixi com també els controls,
on es disposara de bosses de deixalles.

La organitzacid es reserva el dret a canviar o fioadi el recorregut. EI mal temps no sera
obstacle per a la realitzacio de la cursa, enaaedajOrganitzacid es reservi el dret d’anul.lar-la
si aixi ho creu convenient.

3. DORSALS
La Organitzaci6 proveira a cada participant d'amnsdl, que haura de col.locar-se en un lloc
ben visible durant tota la cursa. El dorsal no edr@ modificar ni doblegar, en cas contrari
comportara la desqualificacio del corredor.

4. PROGRAMA-HORARIS
Lliurament de dorsals: 8:00 a 9:00
Reunid informativa: 9:25
Hora de sortida: 9:30
Hora limit d’'arribada: 12h pel circuit B i 13h30 pel ciurcuit A
Hora lliurament de premis: 12h
Temps limit per fer la cursa: 2h30 pel circuit B i4h pel circuit A

La cursa es tancara un cop transcorregudes 4 Hesede la sortida, tot corredor que no hagi
finalitzat quedara desqualificat.

Hi haura un “corredor escombra” que tancara elrregat, els corredors que sobrepassin el
limit establert hauran de seguir les seves insnsc

Hi haura una MiniCursa de Muntanya per a nens de & 10 anys. Aquesta sera gratuita i
comencara després de la sortida de la cursa gran.

5. CONTROLS | AVITUALLAMENTS
Circuit A:
3 avituallaments km 5, 10 i 15 aproximadamentddid i 2 solids)
4 punts de control
Circuit B:
1 avituallament km 5 aproximadament (liquid)
Avituallament a I'arribada per a tots els particifza

6. SERVEIS
Dutxes al Club Atlétic Vic
Servei de Guarda-roba
Servei de begudes i menjar a I'arribada



Ambulancia a la sortida/arribada amb Jeep de rescat

7. INSCRIPCIONS
Les inscripcions ens faran a través de la welv.cavic.cato www.unioexcursionistavic.org
osonacorre.cat
Preus:
Fins el 5 de setembre
Cursa llarga:
Socis CAVic, UEVic o Oson@corre 12 euros
NO Socis 15 euros
Cursa curta:
Socis CAVic, UEVic o Oson@corre 10 euros
NO Socis 12 euros
Del 6 al'11 de setembre
20 euros por tothom

Tarja temporal 4.5 euros

Per participar a la cursa cal estar en possessita décencia FEEC, FEDME, o altres
federacions adherides a la UIAA (Unié Internacioti@ssociacions d’Alpinisme) o a la FSA
(Federacio6 Internacional d’Esports d’Alcada).

També podran prendre part a la cursa els posseiddastarja temporal de la FEEC.

A la recollida del dorsal sera imprescindible prégela llicencia FEDME, FEEC o altres.
El limit de corredors inscrits sera de 500 atletes.

8. CLASSIFICACIONS | PREMIS
Cursa llarga
3 primers absoluts homes i dones
3 primers veterans homes i dones (a partir de ¥§)an
3 primers janior homes i dones (fins a 21 anys)
EDAT MINIMA PER CORRER 16 ANYS

Cursa curta
3 primers absoluts homes i dones
3 primers veterans homes i dones (a partir de ¥§)an
3 primers junior homes i dones (fins a 21 anys)
Hi haura un obsequi per a tots els participants.
9. MATERIAL
La organitzacié podra demanar, si ho creu necepsarles condicions meteorologiques, un
material minim (guants, jaqueta paravent)
10. NORMES A COMPLIR
Els menors de 18 anys no podran participar senseipeatern.
La Organitzaci6 no es fa responsable dels danysidents que puguin patir els participants.

Sera motiu de desqualificacio:

- No passar per tots els controls.
- Rebre ajuda externa fora dels espais autoritzats.



- Superar els temps limit de pas marcats per la Qegard.

- Embrutar o degradar l'itinerari i la muntanya engal.

- No portar el dorsal en la part davantera de la r@dloc de facil visualitzacio.

- No prestar auxili a qualsevol participant que pugafrir algun tipus d’accident i
informar al control més proper.

Si algun participant abandona és obligatori avéaontrol més proper o altres components de
la organitzacié. En cas contrari, la organitzaads fa responsable del corredor un cop fora de
cursa.

La inscripcio implica I'acceptacio d’aquest reglarne



